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ค�าน�า

 หนงัสอืเภสชัวทิยาส�าหรบันกัศกึษาวทิยาศาสตร์สขุภาพ เล่มที ่1 พมิพ์คร้ังที ่11 เป็นฉบบั
ปรับปรุงเพิ่มเติมจากการพิมพ์คร้ังที่ 10 พ.ศ.2564 มีความประสงค์เพ่ือให้ความรู้เบ้ืองต้นในวิชา
เภสัชวิทยาตลอดจนยาในระบบร่างกายบางระบบ ที่จะเป็นประโยชน์ในการศึกษาวิชาเภสัชวิทยา
ส�าหรับนิสิตนักศึกษาในระดับปริญญาตรีสาขาวิทยาศาสตร์การแพทย์ หนังสือเภสัชวิทยาส�าหรับ
นักศึกษาวิทยาศาสตร์สุขภาพประกอบด้วย หนังสือ 3 เล่ม ซึ่งครอบคลุมสาขาส�าคัญทางเภสัชวิยา
ไว้ทั้งหมด ในเล่มแรก จะประกอบด้วยหลักการส�าคัญทางเภสัชวิทยา และบทอื่นๆ เป็นยาต่อระบบ
ร่างกายได้แก่ ระบบประสาทออโตโนมิค ระบบหัวใจร่วมหลอดเลือดและไต ระบบหายใจ และระบบ
ฮอร์โมน หนังสือเภสัชวิทยา เล่มที่ 2 จะประกอบด้วย สารสื่อประสาทในสมอง และยาออกฤทธิ์ต่อ
ระบบประสาทกลางทัง้หมด ส่วนในเล่มที ่3 จะประกอบด้วยยาต้านการอกัเสบ ยาต่อระบบภมูคิุม้กนั 
ระบบทางเดินอาหาร เคมีบ�าบัดเชื้อจุลชีพและหนอนพยาธิ์ เคมีบ�าบัดมะเร็ง และพิษวิทยา
  ในหนังสือเภสัชวิทยาเล่มที่ 1 เนื้อหาได้จัดเป็นตอน จ�านวน 5 ตอน โดยจัดกลุ่มยาที่ใช้
ตามระบบร่างกาย ในแต่ละตอนมีแบ่งบทย่อยต่าง ๆ เพื่อให้มีเนื้อหาเชื่อมโยงกัน เนื้อหาในตอนที่ 1 
ประกอบด้วยหลักการส�าคัญทางเภสัชวิทยา รูปแบบเภสัชภัณฑ์ กระบวนการพัฒนายา 
เภสัชจลนศาสตร์ เภสัชพลศาสตร์ และเภสัชพันธุศาสตร์ ตอนต่อมา ได้แก่ เภสัชวิทยาต่อระบบ
ประสาทออโตโนมิค เภสชัวิทยาของยาต่อไตและระบบหวัใจร่วมหลอดเลือด ยาในระบบหายใจ กลุม่ยา
มีฤทธิ์ฮอร์โมน ฮอร์โมนเพศ ยาคุมก�าเนิด และยาต้านฮอร์โมน  เนื้อหาของยาในแต่ละระบบ จะเน้น
เกี่ยวกับกลไกการออกฤทธิ์ของยาที่เกี่ยวข้องกับพยาธิก�าเนิดของโรคเหล่านั้น เพื่อเป็นรากฐานให้
สามารถอธิบายกลไกการออกฤทธิ์ส�าคัญของยา ตลอดจนอธิบายผลข้างเคียงจากยาเหล่านั้น และ
ข้อบ่งใช้ยาทางการแพทย์ ตัวอย่างยาต้นแบบของแต่ละกลุ่มจะกล่าวถึงคุณลักษณะทั่วไปทาง
เภสัชวิทยา ตัวอย่างยาส�าคัญและยาใหม่ที่ใช้อยู่ในปัจจุบันจะกล่าวถึงพอสังเขปในประเด็นส�าคัญๆ 

เพ่ือความสะดวกในการอ่านและศึกษาเพิ่มเติมในเอกสารหรือหนังสือ ต�ารา วารสาร
ต่างประเทศ รูปแบบการเขียน ชื่อยา สารเคมี ปฏิกิริยาทางชีวเคมี และชื่อโรค จะใช้ภาษาอังกฤษ
เป็นหลัก นอกจากนี้ในแต่ละบทตอนท้ายจะมีหัวข้อสรุปประเด็นส�าคัญ และแบบทดสอบเพื่อน�าไป
ทบทวนด้วยตนเอง
 บรรณาธกิารและผูน้พินธ์หวังว่าหนงัสอืเภสชัวทิยา เล่ม 1 พมิพ์คร้ังที ่11 พ.ศ. 2566 จะเป็น
ประโยชน์ต่อการศึกษาค้นคว้าของนิสิต นักศึกษาและผู้สนใจในเรื่องยา กลไกการออกฤทธิ์และผล
ที่เกิดขึ้นต่อร่างกาย 

วีรพล คู่คงวิริยพันธุ์
ลัดดาวัลย์ เส็งกันไพร
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